Nazov : Skolska jedalen pri MS

Adresa - Gorazdova 28, 052 01 Spisska Nova Ves JEDALNY LISTOK od 30.09.2024 do 04.10.2024 Strana ¢.1
Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Natierka rybacia s pazitkou . | 47,10 Polievka karfiolova so zeleninou 1807250 178 Zavin twist s naplfiou mako. |% 137
Chlieb na desiatu celozrnny |* ! Zemiaky na kyslo 1907280 w Mlieko Skolské 150 7
Caj ovocny 150 Varené vajcia 250100 3
Pondelok Chlieb k privarku 401100 !
Caj bylinkovy 1507250
30.09.2024 Ovocie 1051250
Natierka cicerova s porom |% 710 Polievka bryndzova 1807250 w Natierka mana 2 7
Chlieb na desiatu % ! Bravéovy zavitok prirodny * o4ner 13,10 Redkovka 12
Caj ovocny s medom a citré. | ' RyzZa dusena 1orso Zemla toskanska % !
Utorok Skolské ovocie S Salat z kyslej kapusty s jablkami s/ Caj ovocny, nesladeny 150
Stolova voda 200250
01.10.2024 Ovocie 75/200
Natierka syrova labuznicka |* 7 Polievka kalerabova 1807250 v Hrianky s maslom a cesnak. | wr
Mrkva strahana 12 Ovsené vlocky o2 ! Detsky Caj ¢ierny bez kofei. |'°
Chlieb na desiatu % ! Hydinové gulky v paradajkovej omacke. |3 137
Streda Mlieko $kolské 150 7 Zemiakové pyré 130725 7
Caj ovocny, nesladeny 1507250
02-1 0-2024 Jogurt Ovocny 100/100 7
Natierka avokadova ® 7 Polievka fazulova kysla so zemiakmi 1807250 v Puding vanilkovy 210 7
Chlieb na desiatu celozrnny |* ! Bratislavské rizoto 2201330 ! Cokoladovy dressing/toping. |®
. Caj bylinkovy 150 Salat cviklovy s chrenom sor1o
Prirodna ovocna $tava 100% 1507250
Stvrtok Prroar o -
03.10.2024
20 7,10 180/250 1,3,7,9 50 1

Piatok
04.10.2024

Natierka Sunkova pena
Paradajky

Chlieb na desiatu

Caj ovocny, nesladeny

150

Polievka zeleninova s peCenovymi halu.

Nakyp tvarohovy s marhulovou omack.
Stolova voda
Ovocie

180/370
200/250
90/250

137

Pagac sSkvarkovy
Detsky ¢aj Cierny bez kofei.

Veduci : Juhaziova

Hlavny kuchar :Cechova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Soja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Hor¢ica, 11-Sézam, 12-Siri€itany, 13- VICi béb,14-MakkySe. Pévod masa: Slovensko
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mlieéne vyrobky a Ovocie a zelenina "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.




